序

实验室是高校教学环节的基本组成要素，是培养学生实验能力、提高创新水平、提升综合素质的重要平台，也是教师、科研人员开展工作和提供社会服务的重要场所。

实验室的安全稳定是我们所有人的共同目标和愿望，关系到全校的稳定和可持续发展，近年来，随着高校对实验室建设的投入逐步加大，许多新的问题出现在了实验室的管理和使用中，实验室事故时有发生，对安保工作提出了新的要求。本手册旨在帮助所有在我校实验室内工作、学习、参观、访问的人员丰富安全知识，养成良好安全习惯，增强处理紧急情况的能力。
本手册为实验室通用手册，主要包括实验室内潜在危险、相应防范措施和应急救援等。请在进入实验室前详细阅读本手册，进入实验室后严格执行实验室的各项规章制度，确保实验室的安全。
国有资产与实验室管理处
2016年9月1日
常用电话 

火警 ：119

匪警 ：110

急救： 120

国有资产与实验室管理处： 85012136

保卫处 ：85012110（主校区）
85051688（启秀校区）
         85015864（钟秀校区）

         83920119（启东校区）

卫生科： 85012220（主校区）
85051635（启秀校区）

85015928（钟秀校区）

83920053（启东校区）
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一、一般安全守则

1. 进入实验室前须学习并遵守实验室的各项规定，严格执行操作规程并及时做好各类记录。

2. 进入实验室前应了解实验特点和安全隐患、应急措施等，采取适当的安全防护手段；应熟悉实验室及周边应急设施的位置，并能正确使用。
3. 保持实验室干净、整洁，及时清理废弃物，保证消防通道通畅。

4. 实验室内禁止吸烟、饮食、使用燃烧型蚊香，禁止使用油汀和电暖气等取暖设备，禁止在实验室内嬉戏打闹。

5. 特殊实验岗位和设备，需经相关培训后，持证上岗。

6. 临时离开实验室，应随手锁门；实验结束后，应及时清理；最后离开实验室，应关闭水、电、气、门窗等。
7. 如非需要，所有仪器不得开机过夜，如确有需要，必须采取必要的预防措施。

8. 实验用品（包括实验服、手套等）一律不得带入非实验区（如办公、休息、会议等区域）。
9. 实验过程中如发生安全隐患，应立即停止实验，并采取措施，不得冒险继续实验；如发生实验事故，应遵循应急预案，冷静处理，及时报告，采取相应的措施控制事故；如控制不住，应及时撤离所有人员。

二、消防安全

（1） 常见隐患

1. 实验室建设或改造不符合消防规范要求。
2. 易燃易爆物品存放、使用不规范。
3. 消防通道不通畅。
4. 用电不规范，明火随意使用。

（2） 火灾的扑救

1. 救火的原则和器械使用

1.1应遵循“控制源头、迅速扑灭、救人重于救火”的原则，在火灾的初期，应大声呼喊，选用合适的方法进行扑救并立即报警。报警时应涵盖以下内容：楼宇房间号；起火物品、程度，有无易燃易爆；是否有人员被困及报警人信息。

1.2灭火器的使用
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注：除酸碱式灭火器外，其他灭火器使用时不能颠倒，也不能横卧，否则灭火剂不能喷出。
1.3消火栓的使用
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2. 自救逃生

2.1熟悉实验室的逃生通道，出现紧急情况须保持冷静，认清方向，迅速撤离；应尽量往楼层下面跑，如通道被烟火封闭，则应背向烟火方向离开，通过阳台、天台、窗户等逃生。
2.2禁止通过电梯逃生，如楼梯已经烧断，则可通过在固定的物体上栓绳子、搓成绳的被单等逃生；为防止浓烟呛入窒息，可采用湿毛巾、口罩遮鼻，匍匐撤离。

2.3如身上着火，应迅速脱去衣物，或通过用水、就地打滚、覆盖厚重衣物等方式灭火，切不可奔跑。
2.4撤离火场后，不得轻易返回；如无法撤离，应退居室内，关闭通向火区的门窗，也可在门窗上浇水，延缓火势蔓延，并向窗外伸出衣物或其他物品发出求救信号，等待救援。
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三、水电安全
（1） 用电安全

1. 确保实验室内设备用电容量充足，仪器设备状态完好。
2. 用电设备应远离热源或可燃物，有良好的散热环境，地、零线等良好。

3. 不得擅自改接、改装电路电器，不准使用闸刀开关、木质配电板和花线等。

4. 使用电气设备，必须保持手脚干燥，如接触到潮湿环境，切勿启动或者触摸电器设备。

5. 对于高压电、易燃易爆场所，应明确警示标志、避免产生静电火花等。

6. 发生电气火灾，应首先切断电源，后用水或灭火器灭火；如无法断电，应使用干粉、二氧化碳或者沙等不导电的灭火剂来扑灭火灾。

（2） 触电救援

1. 迅速让触电人员脱离电源，立即关闭电源或拔掉电源插头。
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2. 实施急救。
触电人员脱离电源后，应迅速将其移到通风干燥处并仰卧；若触电者呼吸、心跳均停止，应迅速给予急救同时拨打“120”，尽快就医。

3. 心肺复苏要点。
胸外按压：解开患者上衣，暴露全胸，两手掌重叠，一手掌置于患者胸骨中、下1／3交界处的正中线上，另一手掌置于其手背上，手指不触及胸壁，双臂绷直，双肩中点垂直于按压部位，利用上身重量有节奏地垂直下压，速率每分钟至少100次，应将胸骨按下至少3~5cm。
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（3） 用水安全

1. 了解实验室各级水阀门位置。
2. 自来水龙头做到人走必关；如需在无人状态用水，必须做好预防措施和应急准备。

3. 水槽和下水保持通畅，如有漏水或者堵塞，应及时联系维修、疏通。

4. 定期检查预防漏水。
四、化学品安全

（1） 化学品采购

1. 剧毒、易毒、易爆等化学品需通过国有资产与实验室管理处、保卫处及院系等相关部门审批，由学校统一采购。
2. 麻醉类和精神类药品，还需通过政府相关部门审批???。

3. 一般化学品应通过学校采购部门统一向有化学品经营许可资质的公司购买。

4. 不得通过非法途径私自购买各类危险化学品和医用制品。

（2） 化学品保存

1. 一般原则

应做到所有化学品和配置试剂“标签明确，信息完整”；存放场所整洁、通风、隔热，远离热源和火源；实验室内禁止存放大量试剂、易燃易爆、强氧化剂；化学品应密封，严禁混放试剂；实验室应有准确的台账并及时更新；废旧化学品应及时处置。
2. 危险品存放原则
2.1 贮存危险化学品必须遵照国家法律、法规和其他有关的规定。

2.2 危险化学品必须贮存在经公安部门批准设置的专门的危险化学品仓库中，未经批准不得随意设置危险化学品贮存仓库。

2.3 贮存危险化学品的仓库必须配备有专业知识的技术人员，其库房及场所应设专人管理，管理人员必须配备可靠的个人安全防护用品。
（三）化学品的使用
1. 实验之前应先阅读化学品的使用说明书，了解产品特性，采取必要的防护措施。

2. 严格按照实验规程操作，减少药品浪费；在不影响实验效果的前提下，尽量用少毒少危险性的药品替代高毒、高危险性的药品。
3. 保持实验环境通风良好；操作不得直接接触药品，不得在开口容器或密闭体系中用明火加热有机溶剂，严禁在烘箱内存放干燥易燃有机物。

4. 实验人员应做好自身防护工作，如穿着防护服、佩戴护目镜等。
（四）化学废弃物处置

1.一般原则

   应做到不随意丢弃或排放废弃物、液，遵循兼容相存原则，及时清理。

     2. 对于含有一般重金属、含汞、含砷无机废液以及含卤素的有机废液，必须单独收集，不得混存。对于其他化学品，须事先采用安全、科学的方法改变其化学性质或者成分，再送至学校化学废弃物集中清运点。

3. 送废人员应填写《南通大学危险废物登记表》（附件2）后，将废弃物在指定时间送至清运集中地，并配合工作人员管理。
4. 剧毒化学废弃物不得混入一般化学废弃物中送储，应填写《南通大学废旧剧毒品处置申请单》（附件3），经相关单位审批后送校危险化学品仓库暂存。

5. 废气排放前必须经过吸收、分解处理，才能排放。

（五）急救措施

如发生化学安全事故，应立即报告主管老师，并立即采取措施进行紧急处置，后送医院治疗。

1. 化学烧伤

应立即除去沾染化学品的衣物，迅速用大量清水冲洗，并用大量流动的清水冲洗创面20至30分钟(强烈的化学品要更长)，以稀释有毒物质，防止继续损伤和通过伤口吸收。新鲜创面上不要任意涂上油膏或红药水、紫药水，不要用脏布包裹；对化学性眼烧伤，一是要在现场迅速用清水进行冲洗。应使用流动的清水，冲洗时将眼皮掰开，把裹在眼皮内的化学品彻底冲洗干净。现场若无冲洗设备，可将头埋入清洁盆水中，掰开眼皮，让眼球来回转动进行洗涤。若电石、生石灰颗粒溅入眼内，应当先蘸石蜡油或植物油的棉签去除颗粒后，再用清水冲洗。

在现场进行简单的急救后，一般应及时将患者送往医院。护送者应向医院提供烧伤或中毒的原因、化学品的名称；如化学物不明，则要带该物料或呕吐物的样品，以供医院检测。
2. 误食化学品

2.1 误食一般化学品。
一旦误食化学物品，应立即设法催吐。若误食的化学品为酸性，则可服用大量牛奶和水，促使其呕吐。若误食的化学品为碱性，则可服用大量牛奶、水和醋，促使其呕吐。紧急处置后及时送医院治疗。
2.2 误食强酸、碱或农药。
误服强酸强碱类药物引起中毒，一般禁忌催吐和洗胃，以防止造成严重组织损伤，引起胃肠道穿孔。可给中和剂及粘膜保护剂。如强酸中毒，立即选用极稀的肥皂水、生蛋清、牛奶汁、氢氧化铝凝胶等，然后给服植物油等以保护消化道粘膜。强碱中毒，应立即口服弱酸溶液，如食醋，1～3％醋酸、1％稀盐酸或桔汁、柠檬汁等。但如是碳酸钠中毒，则忌用酸类中和，应服清水稀释，以免导致胃肠内充气或发生穿孔。而后再继续给植物油、蛋清水（约150～200毫升）。经过上述急救后，应尽快送患者到医院做彻底治疗。
3. 气体爆炸。应立即切断电、气源，疏散人群，拨打火警电话。
五、生物安全
1. 生物实验室门口须配有生物危害警示标识，门常闭，未经允许不可入内。
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2. 定期对实验场所、物品、设备等进行消毒。

3. 生物样本须做好保存、实验、销毁记录。

4. 饲养实验动物或进行动物实验，必须在实验室内完成；实验用动物一般由南通大学实验动物中心提供，如需购买特殊动物，需向具有《实验动物生产许可证》的单位购买。
5. 生化固废应用黄色专用塑料袋进行包装收集，生物制剂严禁直接倒入下水道。对于生物污染过的废弃物，须先灭菌后再送储。

6. 发现事故，应立即采取应急措施，及时上报。
六、辐射和激光安全
1.辐射安全

1.1 购买和使用放射源装置的单位须经学校报政府环保部门审批，获得《辐射安全许可证》。实验场所需设置明显的放射性标志，并对放射源实行专人专管。
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1.2 涉辐人员必须通过环保部门组织的培训，取得《辐射安全与防护培训合格证》并定期复训。
1.3 涉辐人员从事涉辐实验时，必须采取必要的防护措施，佩戴个人计量表；涉辐人员必须定期参加特殊职业健康体检。
1.4 学生在进行实验之前，必须接受安全防护教育，指导教师对学生负责。

1.5 放射源如出现泄漏，应立即关闭门窗、通风系统，所有人员立即撤离，立即向上级有关部门报告，严密管控现场。

1.6 放射源报废须向环保等部门提出申请，批准后由相关专业人员进行报废回收。

2.激光安全

2.1激光装置和相关实验室必须张贴清晰的警示标志。
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2.2操作人员需经过相关培训，由专人看管设备。

2.3进行实验前，需对学生进行相关培训，并且接受相应的眼部检查；实验管理人员需定期复查眼部。

七、特种设备安全

（一）气体钢瓶

1.实验用气体需从具有生产气体资质的单位采购。
2.使用单位应拒收标示不清、残破缺损配件的气体钢瓶。
3.使用单位应保持钢瓶周围环境安全，不得存放于走廊等公共场所，气瓶存放应上锁固定并专人管理。
4.使用单位不得擅自更改气瓶的钢印和颜色标记。
	钢瓶颜色
	气体名称

	黑
	空气、氦

	银灰
	一氧化碳、二氧化碳、氩

	白
	乙炔、一氧化氮、二氧化氮

	铝白
	四氯甲烷、二氧化碳

	淡黄
	氨

	棕
	乙烯、丙烯、甲烷、丙烷、环丙烷

	淡蓝
	氧

	淡绿
	氢

	深绿
	氯


5.如发现气体泄漏，应立即关闭气源，开窗通风，疏散人群。严禁在易燃易爆气体泄漏时开关电源。

6.钢瓶内气体一般不应用尽，需保留一定的剩余压力。

（二）压力设备

1.压力设备必须定期安检，长期停用后启用须重新安检后方可启用。

2.压力设备使用专人专管，管理员须持有专业培训资格证明等。

3.使用时不得离人，发现异常应立即停用，并上报。

（三）起重机械

1.起重机械设备须专人专管，持证上岗；实验人员需穿戴安全防护装置。
2.设备需定期维保，在使用之间应认真检查。

3.不得起吊超过定载重量的物体。严禁在起重机械操控范围内站人。

八、其他设备与设施安全

（一）机械加工设备

机械加工类设备在操作过程中，易造成切割、被夹、被卷等事故。一般应有护罩等安保设备；实验操作人员应佩戴必要的护具，束缚好头发和衣物，严禁佩戴首饰、领带、长丝巾等物品，严格遵守操作规范。

（二）通风橱柜

通风橱在使用前需检查抽风系统是否运作正常；柜内和下方不能存放生化制品；操作时，应距离通风橱内至少15cm；实验过程中，人员头部和上半身严禁伸入柜内；每次使用完毕，必须彻底清理工作台和仪器，关闭玻璃视窗。

（3） 加热设备

加热设备包括恒温箱、干燥箱、水浴锅、电炉、电热枪等。使用加热设备，应采取必要的防护措施，使用中不得擅自离岗，使用完毕应立即断电。加热、产热装置须放置在阻燃、稳固的实验台或者地面上，并远离易燃易爆物；严禁使用电热设备烘烤有机溶剂等易燃、可挥发品。

九、“南通大学实验室安全常识在线考试”说明
为进一步提高学生的实验室工作安全意识，丰富安全环保知识，增强实验室安全防范和应急救援能力，消除各类实验室安全隐患，确保学校教学、科研工作的顺利进行，各学院（室、系、中心）须在新生中开展“实验室安全常识在线考试”工作。

“实验室安全常识在线考试”作为“新生研讨课”的组成部分，所有新生必须经过实验室安全知识测试，合格后方可进入实验室进行学习。

本科生考试的组织由学院（室、系、中心）自行安排，研究生由研究生院进行组织安排，可以组织学生统一进行上机学习考试或由学生自行安排时间进行学习考试，考试时间从新生入学日起到当年度12月底。各组织单位应在思想上高度重视，认真组织做好学生安全常识的学习及考试工作，保证实验室安全教育的顺利开展。

《“南通大学实验室安全常识在线考试”使用手册（考生部分）》详见附件4，如在使用系统时遇到问题，请及时与国有资产与实验室管理处联系，联系人：陈美玲 李冰；电话：85012136。

十、附件：

附件1.实验室安全标识
附件2.《南通大学危险废物登记表》
附件3.《南通大学废旧剧毒品处置申请单》
附件4.《南通大学实验室安全常识在线考试”使用手册（考生部分）》
附件5.《南通大学实验室安全承诺书》
